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PLAN I PROGRAM RADA SA FINANCIJSKIM PLANOM ZA 2020.G. 
 
     Djelatnosti i način financiranja lokalnih društava Crvenog križa opisane su u Zakonu o 
Hrvatskom Crvenom križu (NN 71/2010.) i Pravilniku o načinu i rokovima pladanja 
sredstava iz prihoda jedinica lokalne i područne(regionalne) samouprave za rad 
ustrojstvenih oblika-društava Hrvatskog Crvenog križa(NN 18/2011 od 9.2.)  
      
     Naše aktivnosti na području Grada Trogira, Opdine Okrug,Opdine Seget i Opdine Marina u 
2020. godini odvijat de se prema Planu i programu kojeg procjenjuje Odbor GDCK Trogir te 
usvaja Skupština GDCK Trogir,JLPR samouprave te prema naputcima HCK i Statuta GDCK 
Trogir.  
 
     Surađivat demo sa onim institucijama sa kojima je suradnja potrebna: 
-JLPR samouprave,Centrom za socijalnu skrb Trogir,Dom zdravlja Trogir,dječji vrtidi,osnovne i 
srednje škole,Dom za odrasle osobe Trogir,Policijska postaja Trogir, Vatrogasna društva, 
DUZS,HCK,ŽDCK SDŽ,GDCK te druge Udruge humanitarnoga karaktera. 
 
 
 

DJELATNOSTI GDCK TROGIR U 2020. G. 
 
 SLUŽBA TRAŽENJA 
          Radi na osnovi Ženevskih konvencija i dopunskih protokola u miru i u ratu. 
Permanentno radi na realizaciji otvorenih traženja iz vremena rata i mira,te na zahtjevima građana 
za ishođenje potvrde o zatočenju u logorima u zemljama u kojima su postojala.  
       - prima zahtjev za nestale osobe 
       - posreduje u razmjeni obiteljskih poruka 
       - povezuje razdvojene obitelji 
       - obavještava tražioce o podacima do kojih je došla 

 
      U 2020g. nastavit de se rad na 8 otvorenih traženja: 
-1 traženje iz 2.Svjetskog rata 
-6 traženja iz Domovinskog rata 
-1 traženja nestale osobe 
_________________________________________________________________________ 
 
 



 
LOGISTIKA-HUMANITARNA POMOD 
      Prikupljanje materijalnih i financijskih sredstava za najugroženije skupine kod nas i u svijetu 
tijekom godine 
     Posudionica invalidskih pomagala 
 

       U suradnji sa HCK i ostalim zainteresiranim građanima i subjektima u 2020.g.planiramo 
prikupljati materijalna i financijska sredstva za pomod socijalno osjetljivim skupinama 
(socijalno ugroženi,žrtve prirodnih i dr. katastrofa) u cilju podmirivanja osnovnih životnih 
potreba. U raspodjeli sredstava demo koristiti popis osoba ZMN od Centra za socijalnu skrb 
Trogir, informacije naših sugrađana i volontera sa terena,po potrebi pomagati osobe prema 
drugim kriterijima ako se utvrdi potreba za pružanjem pomodi,a u okvirima svojih 
mogudnosti podržat demo i druge humanitarne organizacije i akcije. 
       Tijekom godine u svibnju,listopadu i prosincu biti de organizirane akcije solidarnosti 
prikupljanja hrane u trgovačkim lancima sa kojima postignemo suradnju. 
       Ukoliko se odobri,provodit de se  Projekt FEAD 2020 financiran iz Fonda europske pomodi 
za najpotrebitije, odobren od Ministarstva za demografiju,obitelj,mlade i socijalnu politiku,a 
potpisan u partnerstvu sa GDCK Split,nositeljem projekta. Projekt predviđa podjelu 
humanitarnih paketa hrane i higijene pod nazivom Humanitarni paket za Dalmaciju i 
Primorje u koji su sa razine GDCK Trogir uključeni korisnici i članovi kudanstava primatelja 
ZMN te prema određenim kriterijima samohrani roditelji,umirovljenici,invalidi te osobe 
prema diskrecijskoj odluci Društva. 
      U akcijama solidarnosti po vrtidima i školama te donacijama građana putem kasica za 
milodare planiramo prikupiti oko 17.000,00kn.  
      U ekonomatu na adresi dr.Franje Tuđmana 26,Trogir demo nastaviti sa prikupljanjem i 
pružanjem materijalne humanitarne pomodi (hrana,higijenske potrepštine,odjeda,obuda, 
posteljina,dječja oprema,invalidska pomagala i sl.) za potrebite korisnike te prostor skladišta 
ovisno o financijskim mogudnostima uređivati u svrhu bolje funkcionalnosti obzirom da se 
prostor koristi i za skladištenje druge opreme i opreme za katastrofe. 
__________________________________________________________________________ 
SOCIJALNI PROGRAM  
           -Program „Pomod i njega u kudi“ je izvaninstitucionalni oblik pomodi namijenjen osobama 
starijim od 65 godina koje žive same te zbog narušenog zdravlja i smanjene mobilnosti nisu u 
mogudnosti osigurati osnovne životne potrebe. Podatke o osobama za program dobivamo od Centra 
za socijalnu skrb Trogir i informacijama sa terena. 
 

         Usluge pomodi u kudi obuhvadaju prema potrebama korisnika: 
-razgovor i druženje kao oblik psihosocijalne pomodi 
-pomod u pripremi jednostavnih obroka u kudanstvu korisnika 
-pomod u održavanju osobne higijene i higijene stambenog prostora korisnika 
-podizanje recepata i lijekova 
-pružanje pomodi u opskrbi prehrambenim proizvodima 
-pomod u rješavanju statusa i prava korisnika kod nadležnih institucija 
-nabava i dostava higijensko-prehrambenih paketa 
-mjerenje i kontrola krvnog  tlaka 
 
Navedeni program za 2020.g.demo provoditi  ukoliko se ukaže potreba za njegovom 
realizacijom. 
_________________________________________________________________________ 



 
 
 
PRVA POMOD 
          1.Tečajevi prve pomodi zaštite na radu 
          U 2020. godini Tečajeve prve pomodi za radnike na radu planiramo organizirati 
prema potrebi i interesu, kroz obuku osoba iz firmi sa naših područja i šire kako je to propisa- 
no  Zakonom o zaštiti na radu. Nakon završene obuke kandidati od GDCK Trogir dobivaju 
potrebno uvjerenje o osposobljenosti. 
          2.Tečajevi prve pomodi za kandidate za vozače 
          U 2020. godini planiramo održati oko 18 Tečajeva prve pomodi za kandidate za vozače i 
educirati  oko 280 kandidata. Predavanja de realizirati educirani predavači za izvođenje 
nastave iz ove domene. Ovisno o broju zainteresiranih kandidata ovisi  i broj tečajeva prve 
pomodi. 
          3.Besplatno obnavljanje znanja za pružanja prve pomodi prema interesu za:                                        
građane,spasilačke ekipe,vatrogasne postrojbe,članove civilne zaštite,policiju,volontere 
GDCK Trogir i druge. 
         4.Radionice za mlade 
Prezentacija i usvajanje znanja iz pružanja prve pomodi i samopomodi za djecu vrtičke 
dobi,osnovnoškolce i srednjoškolce te volontere mladih GDCK Trogir,realistični prikaz ozljeda 
___________________________________________________________________________ 
 
DOBROVOLJNO DAVALAŠTVO KRVI-SAVJET DDK 
         Organizacija i provođenje akcija darivanja krvi jednom mjesečno,animacija novih 
darivatelja,promidžba 

         U 2020. godini planira se prikupljanje 680 doza krvi putem 12 redovitih akcija i 120 doza 
u organiziranim i interventnim akcijama na Transfuziji Split. 
        Godišnji  plan redovitih akcija DDK se usklađuje sa Transfuzijom KBC Split.                 
Volonteri Savjeta DDK  de kontinuirano animirati postojede davatelje krvi,kao i nove, mlade, 
budude davatelje predavanjima u završnim razredima srednjih škola te promidžbom putem 
plakata i  javnih medija. Za sve darivatelje tijekom akcija predviđen je zahvalni obrok, a s 
obzirom na broj darivanja organizacija godišnje dodjele nagrada i priznanja uz prigodni 
domjenak,izlet te posjete bolesnim i potrebitim članovima. 
___________________________________________________________________________  
 
ZDRAVSTVENI PROGRAM 
         Promicanje zdravlja 
         Promicanjem zdravlja želi se pridonijeti usvajanju pravilnih stavova o zdravom načinu življenja te 
važnosti očuvanja tjelesnog i duševnog zdravlja svakog pojedinca, njegove obitelji i cijele zajednice. 

         U 2020.g.ovisno o raspoloživim educiranim osobama planiramo  različite aktivnosti: 
- zdravstveno-odgojna predavanja i  radionice za djecu i mlade, 
-organizacija javnozdravstvenih akcija(mjerenje tlaka i šedera u krvi, mjerenje tjelesne težine) 
-obilježavanje značajnih dana posvedenih  zdravlju i bolesti 
-prevencija:prekomjerne težine,TBC-a,širenja HIV/AIDS-a,ovisnosti o drogama,alkoholu i 
nikotinu 
___________________________________________________________________________  
 
 
 



 
 
RAD SA MLADIMA  
        Širenje znanja o CK,zdravstvene aktivnosti,socijalne aktivnosti 
       Organiziranje mladih u Klub mladih GDCK Trogir    

       
       U osnovnim i srednjim školama demo nastaviti rad  sa postojedim ograncima podmlatka 
(osnovne škole) i mladeži(srednje škole).Animaciju novih članova i edukaciju de realizirati 
educirani voditelji po školama te educirani volonteri društva. 
 Mladi de se educirati kroz sljedede aktivnosti: 
       1.Širenje znanja o Crvenom križu:  
-povijest,ideje i djelovanje pokreta Crvenog križa                                                                                                                    
-načela na kojima se zasniva rad Crvenog križa 
-Ženevske konvencije i humanitarno pravo (prava djece)  
       2.Zdravstvene aktivnosti :                                                                                                                                                   
-zdravstveno prosvjedivanje,teme ovisno o dobi 
-prva pomod: 

 edukacija iz osnova pružanja prve pomodi i samopomodi,zaštite zdravlja te 
odgovornosti prema sebi i drugima za učenike osnovne i srednje škole 
-za osnovne škole predviđamo po 2 radionice za 1.razrede što je ukupno 20 
radionica,za oko 200 učenika i 10 učiteljica 
-za srednje  škole predviđamo po 1 radionicu za 1.razrede što je ukupno 11  
radionica, za oko 250 učenika i 11 profesora.  

 radionice prva pomod-klima i okoliš , za dob 7+, s ciljem podizanja svijesti o 
opasnostima vezanim za prirodne,tehnološke,biološke ili  nuklearne katastrofe, 
prevencija za događaje u svakodnevnom životu,opasnosti povezane s  učincima 
klimatskih promjena te posljedice,10 radionica+ 

 obuka ekipa prve pomodi u slučaju vede nesrede 

 priprema ekipa podmlatka i mladih za školsko/gradsko/opdinsko te županijsko i 
državno natjecanje iz znanja o Međunarodnom pokretu Crvenog križa i Crvenog 
polumjeseca, Hrvatskom Crvenom križu, Međunarodnom humanitarnom pravu i 
ljudskim pravima,kao i znanja i  vještina pružanja prve pomodi. 

-realistični prikaz ozljeda 

 radionice pripreme različitih vrsta ozljeda 

 radionice za markirante - osobe na kojima se rade ozljede i koji glume stvarnu 
situaciju/reakciju ozlijeđenoga         

-osnovna znanja i prevencija ovisnosti(droga,alkohol,pušenje)                                                                                                                        
-osnovna znanja i sprečavanje širenja AIDS-a(i spolno prenosivih bolesti)                                                                                                       
-animacija za dobrovoljno davanje krvi(DDK)                                                                                               
-prevencija trgovanja ljudima 
-kodeks ponašanja na vodi   
-eko radionice 
  3.Socijalne aktivnosti-pomod zajednici                                                                                                                                                          
-akcije solidarnosti                                                                                                                                                                          
-sabirne akcije                                                                                                        

 
 
 



 
PRIPREMA I ODGOVOR NA KATASTROFE 
        Priprema ekipa za djelovanje u katastrofama i izvanrednim situacijama organizira se na lokalnoj 
razini kroz osposobljavanje gradskih i županijskih interventnih timova. Svaki član usvaja osnovna 
znanja iz prve pomodi, psihosocijalne podrške, sigurnosti i samozaštite te komunikacije. Zatim se 
specijalizira iz nekog od područja: prve pomodi (napredna obuka), procjene situacije, poslova službe 
traženja, organizacije prihvata i smještaja ili osiguranja pitke vode i minimalnih higijenskih uvjeta.  
     Osposobljeni volonteri sudjeluju  u aktivnostima vezanima uz krizne situacije, tijekom svih faza 
krize, od pripreme preko odgovora na kriznu situaciju i pomodi u oporavku po završetku krize. 

 
        U 2020. godini planiramo nastavak edukacije i opremanje volontera za djelovanje u 
slučaju elementarnih nepogoda i katastrofa te prema materijalnim mogudnostima povedanje 
opreme za situacije  katastrofe. 
        U provođenju aktivnosti surađivat demo sa: 
-HCK, ŽDCK SDŽ,drugim GDCK 
-lokalnim samoupravama-Stožeri Civilne zaštite  
-Državnom upravom za zaštitu i spašavanje 
Sudjelovat demo na edukacijama i svim vježbama u organizaciji gore navedenih prema 
potrebi i  mogudnostima. 
___________________________________________________________________________  
 
SLUŽBA SPAŠAVANJA ŽIVOTA NA VODI I EKOLOŠKA ZAŠTITA PRIOBALJA                                                                                             
Služba spašavanja života na vodi i ekološke zaštite priobalja na temelju međunarodno prihvadenih 
standarda, provodi tečajeve za osposobljavanje spasilaca, instruktora i voditelja spasilačkih postaja, 
vodi evidenciju o osposobljenosti spasilaca, instruktora i voditelja spasilačkih postaja te provodi 
obnovu znanja i praktičnih vještina spasilaca. Donosi pravila i standarde za rad spasilačkih postaja i 
provodi procjenu rizika na kupalištima. 

SLUŽBA SPAŠAVANJA ŽIVOTA NA VODI                                                                                                                                   
Ukoliko Nacionalni ured HCK otvori javni poziv na projekt „Sigurnost na vodi“ za školsku 
godinu 2020/21.kao i ranije,aplicirat demo  na projekt sa radionicama Kodeks sigurnosti na 
vodi koje demo provoditi u vrtidima sa djecom predškolske dobi te u 4. razredima osnovnih 
škola. Cilj projekta je informiranje i obučavanje djece  o sigurnom ponašanju na vodi,a 
rezultati projekta usmjereni su usvajanju znanja i vještina o sigurnom  ponašanju na vodi te 
njihova bududa primjena u svakodnevnom životu. U projektu se planira sudjelovanje djece 
svih vrtičkih predškolskih skupina i učenika svih  4.razreda  osnovne škole sa područja Grada 
Trogira,Opdine Okrug,Opdine Seget i Opdine Marina. 
Predviđen broj sudionika je oko 500 djece i  učenika te oko 34 odgajatelja/učitelja na oko 25 
radionica. 
Za provedbu projekta predviđeni su edukatori s prethodnim iskustvom u radu spasilačke 
službe i/ili educirani volonteri GDCK Trogir. 
EKOLOŠKA ZAŠTITA PRIOBALJA                                                                                                                               

Kroz djelatnost ekološke zaštite priobalja i projekt“Crveni križ u plavom okviru“planiramo:                 
-najmanje jednu  ekološku akciju čišdenja podmorja i priobalja u suradnji za lokalnim 
zajednicama koje za takve akcije pokažu interes te u suradnji sa ronilačkim društvima i 
centrima,volonterima i sugrađanima.  

-EKO radionica „Zaštita morskog okoliša“ namijenjena svim učenicima 7.razreda osnovne 
škole sa područja Grada Trogira,Opdine Okrug,Opdine Seget i Opdine Marina.  
Predviđeno je 10 radionica za 240 učenika te 10 učitelja.                                                                                 
_________________________________________________________________________________ 



OBILJEŽAVANJE ZAJEDNIČKIH AKCIJA HCK U 2020.g. 
-Natjecanje mladih-ožujak/travanj/svibanj 
-Svjetski dan Crvenog križa-8. svibnja  
-Tjedan Crvenog križa od 8. do 15. svibnja 
-Svjetski dan prve pomodi-rujan 
-Tjedan borbe protiv tuberkuloze od 14. do 21.rujna 
-Akcija“Solidarnost na djelu“-listopad(jedan tjedan) 
-Dan dobrovoljnih davatelja krvi -25. listopada 
-Tjedan solidarnosti od 8.-15.prosinca 
-Mjesec borbe protiv alkoholizma, nikotinizma i ovisnosti o drogama 
Ostale akcije koje zbog izvanrednih potreba utvrdi Glavni odbor Hrvatskog Crvenog križa. 
___________________________________________________________________________ 
 
DRUGE DJELATNOSTI ODREĐENE  Zakonom o HCK (NN 71/2010)  
za koje se ukaže potreba i mogudnost provedbe. 
___________________________________________________________________________  
Sve gore navedene djelatnosti i njihova provedivost ovise vedim dijelom o financijskim 
sredstvima pa de  sukladno tome kao i do sada biti realizirane. 
 
 
Zaključak 
        Prema financijskom planu za 2020.g.ukupni planirani prihodi i rashodi GDCK Trogir 
iznose 839.048,88kn. 
      
    Vlastitom djelatnošdu,prihodima od donacija i projekata planiramo ostvariti 175.000,00kn, 
a Savjet DDK sredstvima HZZO-a i donacijama 95.700,00kn. 
 
        Sredstva JLPR samouprave u iznosu od 568.348,88kn regulirana su  Zakonom o HCK, (NN 
71/2010.) Čl.30 .) i Pravilnikom o načinu i rokovima pladanja sredstava iz prihoda JLPR 
samouprave za rad ustrojstvenih oblika-društava Hrvatskog Crvenog križa(NN 18/2011 od 
9.2.),prema kojem sve jedinice lokalne samouprave izdvajaju iz proračuna 0,7%. 
         
   Realizacija Plana i programa GDCK Trogir za 2020.g. ovisi o ostvarenju iz gore navedenih 
izvora prihoda. 
 
           Nadamo se da de JLPRS  podržati naš Plan i program rada za 2020.g.,Financijski plan za 
2020.g.,na obostrano zadovoljstvo,a posebice na zadovoljstvo lokalne zajednice,naših 
korisnika i socijalno ugroženih skupina kojima je pomod i podrška najpotrebitija. 
 
Unaprijed zahvaljujemo, 
S poštovanjem, 
 
                                                                                    M.P.                             GDCK Trogir 
                                                                                                              Tanja Jakus,ravnateljica 
 
Trogir,23.listopada 2019.g. 
 


